
Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

RENTREE SOLAIRE BONNE RENTREE!!!

Rôti de veau LR froid

sauce cocktail
Poulet rôti LR

colin mariné à la provençale
Boulettes de pois chiches poivrons 

cumin

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Baguette Madeleines longues Pain aux noix et pâte à tartiner noisette Baguette et confiture d'abricot

Emmental Yaourt nature et sucre Lait BIO Lait BIO

Fruit Pur jus d'orange Compote pomme vanille Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable
HVE : Haute Valeur Environnementale

CE2 : Classification Environnementale niveau 2

Compote pomme fraise BIO Mirabelles Cake vanille

Fromage blanc BIO nature et sucre Yaourt local BIO nature et sucre

Pêche BIO

Cantal AOC ***

GIF SUR YVETTE
Du 31 août au 04 septembre 2026

Coquillettes BIO locales sauce tomate Haricots verts BIO Frites et sauce tartare

Pavé de merlu sauce tomate

Epinards béchamel

Œufs brouillés BIO

Taboulé
(semoule BIO, tomate, citron, herbes)

Laitue BIO et croûtons et vinaigrette nature Concombre féta et vinaigretteApéritif: Grenadine à l'eau



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauté de bœuf LR sauce olives Chicken wings LR

Semoule BIO et petits pois à la crème Bouchées azuki

***

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Baguette et beurre Baguette et miel Pain au chocolat du boulanger Baguette Petits beurres

Yaourt aromatisé Lait BIO Yaourt nature et sucre Carré fondu Lait BIO

Pur jus de raisin Fruit Fruit Compote de pomme

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable
HVE : Haute Valeur Environnementale

CE2 : Classification Environnementale niveau 2

GIF SUR YVETTE

Tartine de Brie BIO

Fromage blanc nature BIO et confiture fraise

Printanière de légumes BIO

Melon jaune BIOŒufs durs BIO mayonnaise Betterave BIO locale vinaigrette

Du 07 au 11 septembre 2026

Pêche au sirop

Bleu d'Auvergne AOP Saint Nectaire AOC et pain complet

Lasagne chèvre épinards

Coquillettes 1/2 complètes BIO façon carbonara 

au thon
(oignons, crème, thon)

Yaourt local BIO aromatisé

Pêche BIO

Concombres BIO et vinaigrette

Abricot BIO Raisins BIO

***Carottes BIO locales et semoule BIO (Coquillettes BIO semi complètes)

Cake aux amandes et crème anglaise

Curry de pois chiche BIO local et riz BIO

(pois chiches, tomate, curry, oignons, paprika, 

cumin,…)



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauté de bœuf LR sauce hongroise
(tomate, champoignons, ail, oignons, piment doux fumé)

Escalope de poulet LR sauce crème

Omelette BIO Filet de merlu sauce crème

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Galettes St Michel Pain aux noix et beurre Boudoirs Baguette et chocolat CE Baguette

Lait BIO Yaourt nature et sucre Lait BIO Fromage frais aux fruits Gouda bloc

Fruit Pur jus d'orange Compote pomme ananas Fruit Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable
HVE : Haute Valeur Environnementale

CE2 : Classification Environnementale niveau 2

*** Soupe de fruits rouges au basilic

GIF SUR YVETTE
Du 14 au 18 Septembre 2026

Quetches

Purée de courgettes BIO

Pêche BIO

Laitue BIO vinaigrette

Cake aux pépites de chocolat

Fromage fondu Président

Betterave vinaigrette BIO localesTomate BIO et vinaigrette Salade de lentilles BIO Rillettes de sardine Pastèque BIO

Yaourt local BIO nature et sucre Camembert BIO   Cantal Yaourt BIO local aromatisé 

Sauce saumon et crème Tarte fromage

Riz pilaf BIO 30% et carottes BIO locales 70% Ratatouille BIO

Couscous BIO végétarien

(pois chiche BIO locaux)



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Rôti de bœuf LR froid et sauce tartare

Palet coco curry et sauce tartare

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Croissant du boulanger Baguette Petit pain au lait (emballé) Baguette et beurre Baguette et barre de chocolat CE

Lait BIO Croc'lait Lait BIO Fromage frais nature et sucre Lait BIO et cacao

Fruit Fruit Compote pomme abricot Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable
HVE : Haute Valeur Environnementale

CE2 : Classification Environnementale niveau 2

GIF SUR YVETTE
Du 21 au 25 Septembre 2026

Raisins BIO QuetchesFromage blanc BIO et copeaux de chocolat Gâteau aux griottes

Purée de pommes de terre BIO et locale Haricots verts BIO 
Lentilles BIO locales 30% et carottes BIO locales 

70%

Compote de pommes BIO

Brie BIO *** Fromage frais aux fruits BIO

Riz façon paëlla  BIO végétarien

(riz BIO, oignons, ail, petits pois, crème et œufs 

brouillés)

Tomate BIO locales et vinaigrette Daïkon râpé et vinaigrette Carottes râpées BIO LOCALES et vinaigrette

Comté AOP et pain au maïs Fraidou

Colin mariné à la provençaleLimande meunière

Concombre tzatziki BIO Iceberg, radis, maïs et vinaigrette

Semoule BIO lentille et maïs



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Jambon de Paris BIO

*Jambon de poulet
Sauté de bœuf bourguignon LR

Bouchées azuki  sauce aioli Croq veggie au fromage

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Baguette Croissant du boulanger Pain aux noix et pâte à tartiner noisette Galettes St Michel Baguette et chocolat CE

Camembert Yaourt nature sucré Lait BIO Yaourt nature et sucre Lait  BIO

Pur Jus de pommes Compote pomme fraise Fruit Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'Origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable
HVE : Haute Valeur Environnementale

CE2 : Classification Environnementale niveau 2

GIF SUR YVETTE
Du 28 Septembre au 02 Octobre 2026

Curvi rigate BIO locales

Fruit ECORESPONSABLE

Laitue BIO vinaigrette

Raisins BIO

Carottes vichy BIO locales

Yaourt local BIO Nature et sucre

Crêpe moëlleux sucrée LOCALE BIO

Purée de pomme de terre BIO

Fruit BIO

Petit moulé Camemebert BIO

Tomate BIO et vinaigrette Laitue BIO et vinaigrette Rillette de sardines

Riz BIO à la mexicaine
(poivrons, haricots rouges BIO local, paprika, cumin, 

tomates)

 Cantal AOC ***

Compote de pomme BIO

Tarte chèvre tomate basilic Pavé de merlu sauce citron

Betteraves  BIO locales et vinaigrette
Chou rouge BIO sauce blanche aneth et dés 

d'emmental



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Rôti de bœuf LR 

et jus
Sauté de porc sauce au curry

Omelette BIO Pavé de merlu sauce au curry

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Baguette et pâte à tartiner Baguette Petits beurres Palet breton Baguette et beurre

Lait BIO Petit moulé nature Lait BIO Yaourt nature et sucre Lait BIO

Compote de pomme fraise Fruit Fruit Compote de pommes Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable
HVE : Haute Valeur Environnementale

CE2 : Classification Environnementale niveau 2

Comté AOP et pain aux céréalesYaourt local BIO nature et sucre Edam BIO

Cake vanille

Concombres BIO et vinaigrette Carottes râpées BIO LOCALES et vinaigrette
Rosette et cornichon

*œufs durs mayonnaise
Duo de carotte et chou BIO aïoli

Penne semi-complète BIO et base lentilles BIO 

locales tomate

Riz BIO base le lobio

(oignons, haricots rouges, coriandre, tomates, paprika, noix)

GIF SUR YVETTE
Du 05 au 09 Octobre 2026

***

Fruit BIO 

Printanière de légumes BIO Pommse de terre cube vapeur BIO

Banane BIO Compote pomme ananas BIO

Purée de potiron et pommes de terre

Carré BIO

Pêche au sirop

Sauce saumon crème

Fromage blanc nature et crème de marrons



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauté de bœuf LR sauce dijonnaise
(moutarde, poireau, navet, carotte, oignon, crème)

Poulet rôti LR 

Sticks (bâtonnets) végétariens et sauce kipik 

(mayonnaise, ail, cumin, ail, piment doux)
Riz BIO aux petits légumes

***

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Pain aux noix et miel Pain au chocolat du boulanger Baguette Madeleines longues Baguette et tablette chocolat CE

Lait BIO Yaourt nature et sucre Edam Yaourt nature et sucre Lait BIO et cacao poudre

Fruit Pur jus d'orange Fruit Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable
HVE : Haute Valeur Environnementale

CE2 : Classification Environnementale niveau 2

Raisins

Potimarron local BIO Haricots verts BIO

Fruit BIOCompote pomme fraise BIO

Risoni BIO lentilles champignons curry

GIF SUR YVETTE
Du 19 au 23 Octobre 2026

Petit suisse nature BIO et sucre Yaourt local BIO nature et sucre

Tartine de Saint Nectaire AOC

Colin sauce armoricaine

(oignon, estragon, tomate, crème, ail,…)

Salade de lentille BIOConcombre BIO et vinaigrette

Carottes BIO locales et lentille BIO

Poire au sirop

Petits pois BIO braisés

Gâteau amandes poire marron

Gouda BIOFromage blanc BIO et copeaux de chocolat

Gâteau d'œufs BIO à la carotte

Carottes râpées BIO  LOCALES et vinaigretteLaitue BIO, maïs et vinaigrette



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Escalope de dinde LR

sauce normande 

(crème, champignons, …)

Rôti de veau froid

sauce estragon (oignon, mélange 3

 légumes, crème, estragon)

Houmous de lentilles corail et carottes Omelette BIO

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Baguette et beurre Petit pain au lait (emballé) Croissant du boulanger Baguette et confiture d'abricot Pain au maïs

Lait BIO Fromage frais aux fruits Yaourt nature et sucre Lait BIO Carré fondu

Fruit Compote de pomme Fruit Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable
HVE : Haute Valeur Environnementale

CE2 : Classification Environnementale niveau 2

Tarte butternut fromage

Velouté carotte lentilles corail

et croûtons

Comté AOP

Laitue BIO et vinaigrette

Milkshake à la mangue et vanille

Saint Nectaire AOC et pain complet

Pommes campagnarde

Fruit BIO Cake aux pralines roses

Haricots verts BIO

Betteraves BIO et vinaigrette Salade coleslaw BIO

GIF SUR YVETTE
Du 26 au 30 Octobre 2026

Compote de pomme BIO

Brie BIO

Salade de riz niçoise sans thon

Limande meunière

Epinards BIO et pommes de terre béchamel

Fruit BIO

Yaourt BIO local nature et sucre

Curry de pois chiches et semoule BIO

Iceberg et radis rondelles vinaigrette


