LUND/

> Menu

Du 04 au 08 mai 2026

| MARDI

| MERCRED/

| L£jour DU () |

Tomates BIO et vinaigrette servie a part
é Aide UE a destination des écoles

Salade de lentilles vinaigrette

3

L e

g

Chou blanc sauce
enrobante échalote BIO

VENDREDI

FERIE

Filet de limande meuniére et citron

Riz pilaf BIO

e Yaourt nature BIO local et sucre servi a part

Omelette BIO

Pommes de terre rissolées

Camembert BIO

Poulet roti LR

Colin poélé

Epinards BIO a la créme

Ro6ti de boeuf BIO et jus

Boulettes de lentilles carottes et oignons BIO

Printaniére de légumes BIO

j@t Aide UE a destination des écoles

Fruit BIO

Aide UE a destination des écoles

Emmental BIO

" Comté @
'@ Aide UE a destination des écoles

@ Aide UE a destination des écoles

GOUTER

Petits beurre

Mister freeze

GOUTER

Fruit BIO

GOUTER

g

Clafoutis aux cerises

Lait BIO et chocolat en poudre
Pur jus de pommes
Produit BIO
2 Label Rouge

|

Issu des régions ultra-périphériques

9 Pain aux noix et chocolat noir CE
Fromage frais nature sucré

Fruit

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée

5
I

Appellation d'Origine Contrélée

e Croissant du boulanger
Lait BIO

-

o]

A Péche responsable
‘ﬁ Viande racée

%% Bleu Blanc Coeur

\

GOUTER
Q Baguette et beurre

Yaourt nature et sucre

Fruit
E Spécialité du chef ‘}
N : Nouvelle recette Q
Plat durable

GOUTER

Viande d'origine Frangaise

Production locale
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L-.5 0 Menu

L .
f
Du 11 au 15 mai 2026
LUNDI | MARDI | MERCREDI VENDRED/
| LE Jour DU |
Tomate BIO et vinaigrette servie a part Salade de betteraves BIO ;
_ . . Lo L Concombre BIO et mais
‘e Aide UE a destination des écoles
[° #:2 Ro6ti de veau froid LR
et mayonnaise
Brandade de poisson N -
. Tarte chévre tomate basilic
polenta et pommes de terre maison BIO _
’\M Croustillant de poisson
(fagon fish and chips)
Salade verte BIO,‘ mais .et w_nalgrett:e servis a part Haricots verts BIO
@" Aide UE a destination des écoles
. Saint Nectaire Fromage blanc nature BIO et sucre servi a part . .
. = - F fi fruits BIO
'@‘ Aide UE a destination des écoles .@ Aide UE a destination des écoles romage frais auxrufts
Fruit BIO
é Aide UE 3 de.:tl:Lation des écoles Compote de pomme banane BIO Cake aux pépites de chocolat
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Boudoirs Q Baguette Barre bretonne
Lait BIO Croc'lait Lait BIO
Compote pomme abricot Fruit Fruit
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,.N Péche responsable E Spécialité du chef 1} Viande d'origine Frangaise
2 Label Rouge Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N : Nouvelle recette Q Production locale
= Issu des régions ultra-périphériques e Appellation d'Origine Contrélée %‘f Bleu Blanc Coeur Plat durable
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.. Menu

Du 18 au 22 mai 2026
LUNDI | MARDI | MERCRED] | VENDREDI
| LE Jour DU () | | LEjouRr DU () | LABRETAGNE
0 . . o L3
> . Rillettes de sardines hitue BIO, dés d'emmental et vinaigrette servis a
Tomates BIO et vinaigrette servie a part N &
Melon & Aide UE a destination des écoles Pasteque BIO = part
@ @ Aide UE a destination des écoles
et toast de baguette
%
~

Cubes de saumon sauce créme

53
Sauté de beeuf BIO sauce forestiere
Lasagnes ricotta épinards

(champignons, creme, oignons, ail)

Riz BIO a la méditerranéenne
(courgettes dés, tomates cubes, ail,
lentilles, thym, laurier)

= Pavé de merlu sauce beurre blanc
(créme, beurre, échalote, vinaigre)

Bouchées de blé
Purée de pommes de terre et brocolis BIO

85

Carottes vichy BIO locales et pommes cubes

vapeur &
Haricots blancs BIO a la tomate ©
o5 LA BRETAGNE
. Cantal AOC ¢ Yaourt nature BIO LOCAL et cassonade servie a - . Y 3
" Aide UE 2 destination des écoles (= Brie BIO
- “I" Aide UE a destination des écoles

# ELIOR

Q Yaourt aromatisé BIO local a la vanille (-
Fromage frais au sel de Guérande
Fruit BIO

@ Aide UE a destination des écoles

Compote de pomme BIO

Bo.

Fromage blanc et confiture de fraise Far aux pruneaux Fraises (et sucre)
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Q Baguette et beurre Madeleine e Pain au chocolat du boulanger Q Baguette et miel @ Pain aux céréales et pate a tartiner noisette
Yaourt aromatisé Fromage frais nature sucré Fruit BIO® Fruit Lait BIO
Pur jus d'ananas Fruit Lait Coupelle compote pomme fraise
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ’.ﬁ Péche responsable E Spécialité du chef 1’} Viande d'origine Frangaise
£ Label Rouge @ Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N : Nouvelle recette
= Issu des régions ultra-périphériques A Appellation d'Origine Contrélée %’ Bleu Blanc Coeur

Q Production locale
Plat durable
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. enu .
[ J [
Du 25 au 29 mai 2026
|| AR [ memcrenr eI veworen)
FERIE | LEJouR DU (<) | | LE JoUR DU |
Melon Bl
*E* Concombres vinaigrette BIO Q Betteraves vinaigrette BIO locales ‘é Aide UE 3 desii(r)\:tio?i des écoles
3
Sauté de porc LR sauce dijonnaise E‘ Sauté de veau BIO marengo
(creme, moutarde et oignons) Blé BIO  I'andalouse (tomate, oignons, champignons, carottes)
(poivrons, courgettes, champignons, mais, petits Omelette BIO
pois, épices)
Palet coco curry

Bouchées azuki sauce fraicheur
Chou fleur BIO

et Pommes de terre cubes vapeur BIO

_ 8
Frites

Riz BIO a la provencgale

(tomate, herbes, oignons)
Edam BIO

Aide UE a destination des écoles

Comté @ et pain au mais Q

Fromage frais aux fruits BIO

* % %
. Fruit BIO Fruit BIO Fromage blanc BIO natL.lr(-:‘ et copeaux de chocolat
‘e Aide UE a destination des écoles (il FERCH RS ‘é‘ Aide UE a destination des écoles . . serw.s a ;.)art ,
Aide UE a destination des écoles
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Pain au lait @ Baguette et beurre e Baguette et confiture d'abricot Q Baguette
Fromage frais aux fruits Yaourt nature et sucre Lait BIO Croc'lait
Pur jus de pommes Fruit Coupelle de Compote de pommes Fruit

Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ’fi Péche responsable E Spécialité du chef 1.’} Viande d'origine Frangaise

£ Label Rouge & Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N : Nouvelle recette
> Issu des régions ultra-périphériques o Appellation d'Origine Contrélée éﬁ; Bleu Blanc Coeur

Q Production locale
Plat durable



| LUND/

| 1€ Jour pU () |

[ &
..o Menu ..,
Du 1er au 05 juin 2026
[ T MERCRED (7
| LEJouR DU \

Laitue BIO, dés d'emmental et vinaigrette servie a

- part
@ Aide UE a destination des écoles

g

Semoule BIO et base Jambalaya BIO
(semoule, haricots rouges, oignons, ail, carottes, tomates,
poivrons, paprika, cumin)

Fromage frais nature BIO et sucre servi a part
.@ Aide UE a destination des écoles

- Fruit BIO
‘e Aide UE a destination des écoles

Pasteque e Salade de lentilles BIO locales

3

Escalope de poulet LR a la sauge
E Gateau d'ceufs

Bouchées végétariennes
(blé, pois, oignons)

Salade de tomates vinaigrette Purée de courgettes BIO

Camembert BIO et pain aux noix

) Cantal AOC €
* Aide UE a destination des écoles e anta

Glace Fruit BIO

GOUTER

Q Baguette

GOUTER GOUTER

Ro6ti de boeuf BIO et jus

Omelette BIO

Polenta crémeuse a la carotte BIO

Yaourt BIO local nature et sucre servi a part
b Aide UE a destination des écoles

Fraises (et sucre)

VENDRED/

- Melon jaune BIO
‘e Aide UE a destination des écoles

N
o]
A
Filet de limande meuniere

Ratatouille BIO

Fromage fondu président

g

Gateau chocolat

Petit moulé nature
Jus d'orange pur jus
Produit BIO
2 Label Rouge

= Issu des régions ultra-périphériques

5
I

e Croissant du boulanger e Baguette et tablette de chocolat CE

Yaourt nature et sucre

Fruit Coupelle de compote de pommes
Appellation d'Origine Protégée ,.N Péche responsable
Indication Géographique Protégée ‘ﬁ

Viande racée

r 3
Appellation d'Origine Contrélée %/ Bleu Blanc Coeur

GOUTER
Barre bretonne
Lait BIO Et chocolat en poudre
Fruit
[mm]
ﬁi Spécialité du chef
N

Nouvelle recette

Plat durable

1

GOUTER
Q Baguette et confiture de fraise
Lait BIO
Fruit
Viande d'origine Frangaise

Production locale
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® »
N Menu ..
Du 08 au 12 juin 2026
LUNDI | MARDI | MERCREDI I gevnr ] VENDREDI

Tartine de saint Nectaire AOC ‘AC
Aide UE a destination des écoles

Colin mariné au thym et citron

Q Lentilles Bio LOCALES

Tomate et vinaigrette

[mm]
ﬁ‘ Sauté de beeuf BIO sauce charcutiere
(oignons, cornichons, ail, moutarde, tomate)

Bouchées butternut lentilles corail

Chou fleur BIO béchamel et pommes de terre
cube vapeur

Edam BIO
Aide UE a destination des écoles

| 1£ JouR DU () |

Salade de pois chiches a I'orientale
(pois chiches, tomate, raz el hanout,...)

Flan épinards et chévre

Q

Yaourt BIO local nature et sucre

\ LE JOUR DU \

Qa rottes rapées BIO LOCALES et vinaigrette servie
_ a part
‘3 Aide UE a destination des écoles

_ Pastéque BIO
‘é Aide UE a destination des écoles

ROti de porc LR sauce créme

g

Semoule BIOet base couscous BIO
(légumes couscous, oignons, ail,...)

% Base lentilles tomates

Q

Coquillettes BIO LOCALES et Haricots verts BIO

Fraidou et pain complet e Fromage frais aux fruits BIO

N Fruit BIO : ) Y ) .
g Aide UE 3 destination des écoles Compote pomme fraise BIO Fruit BIO Cake BIO Vanille Fraises (et sucre)
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Q Baguette et beurre Petits beurre Pain de mie et pate a tartiner @ Baguette et confiture d'abricot 9 Baguette
Yaourt aromatisé Lait BIO Lait BIO Fromage frais nature sucré Pavé demi-sel
Pur Jus de pommes Fruit Compote pomme banane Fruit Compote de pommes
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,.& Péche responsable @‘ Spécialité du chef 1} Viande d'origine Frangaise
2 Label Rouge © Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N : Nouvelle recette Q Production locale
= Issu des régions ultra-périphériques ¢ Appellation d'Origine Contrélée %ﬁf Bleu Blanc Coeur

Plat durable



: Menu

L 2
° * °
Du 15 au 19 juin mai 2026
LUNDI | MARDI | MERCREDI [
| 1€ Jour pU (=)
Taboulé BIO

=

o]

n Pavé de merlu sauce aurore

(créme et tomate)

Ratatouille BIO et blé BIO

Camembert BIO
“I" Aide UE a destination des écoles

- Fruit BIO
e Aide UE a destination des écoles

GOUTER
Q Pain aux céréales et beurre

Fromage frais aux fruits

Tomate BIO et vinaigrette servie a part
é Aide UE a destination des écoles

#2  Chicken wings LR

Pané mozzarella

Printaniére de légumes BIO

Q

Yaourt BIO local nature et sucre servi a part
: Aide UE a destination des écoles

Melon jaune BIO

Sauté de veau BIO sauce bobotie
(épices, tomates, abricots secs, et rains secs)

Cubes de saumon sauce orientale

Haricots rouges BIO a la mexicaine

Petit moulé nature

LE PAYS BASQUE

Laitue BIO
et vinaigrette au Piment d'Espelette servie a part
6 Aide UE a destination des écoles

VENDRED/

| LEJOUR DU () |

Salade de boulgour BIO californienne
(ananas, petits pois, tomate,...)

=
LE PAYS BASGUE

Risoni (pates) a la basque
(huile d'olive, ail, oignon, poivrons, tomate, épices paélla,
tomate, petits pois, ceufs brouillés)

Tome noire

Palet coco curry
sauce enrobante a I'ail

Haricots beurre CE2 (Certificat Environnemental
de Niveau 2)

Cantal AoC ‘%¢
" Aide UE a destinatioin des écoles

Glace

GOUTER

Barre Bretonne

g

Intxauralsa
(Créme aux noix)

GOUTER

= Fruit BIO
6 Aide UE a destination des écoles

Pur jus d'orange

Produit BIO
o3 Label Rouge
=1

Issu des régions ultra-périphériques

GOUTER
Q Baguette
Fromage frais au sel de Guérande
Fruit
@ Appellation d'Origine Protégée ﬂ"‘
lr“\') . . I . 7 7 o
S Indication Géographique Protégée Cﬁ
b Appellation d'Origine Contrélée c&ﬁf

Yaourt nature et sucre

Fruit

Péche responsable

E)

Viande racée

2 KE

Bleu Blanc Caeur

®

Q Baguette et miel
Lait BIO
Fruit
Spécialité du chef
Nouvelle recette

Plat durable

GOUTER
Q Pain au chocolat du boulanger

Lait BIO

1
Q

Viande d'origine Frangaise

Production locale

Plat ou produit "ESSENTIEL" 25



L ®
L-.5 Menn ..
Du 22 au 26 juin 2026
| LUNDI | MARDI | MERCRED/ | JEUDI VENDREDI
| LE JOUR DU | | LE JOUR DU |
Tomate BIO et vinaigrette servie a part . -
é Aide UE 3 destination des écoles Q Salade coquillettes BIO LOCALES au pesto Concombre vinaigrette

CEufs durs BIO

Epinards BIO et pommes de terre cubes vapeur
BIO

Tomme crodte fleurie

Beignet chocolat

E@

Sauté de boeuf BIO sauce marengo
(tomate, oignons, champignons, carottes)

Pané de blé fromage épinards

@ Carottes vichy BIO locales

Fromage fondu président

Bolognaise lentilles tomate BIO

Spirales BIO

Cheddar et pain au mais Q

_ Pastéque BIO
‘3 Aide UE a destination des écoles

Jambon blanc BIO

)

" Limande meuniére et citron

Pommes smile

Fromage blanc BIO nature et sucre servi a part

Rillettes de sardine et toast

Steak de colin sauce creme

Petits pois BIO saveur soleil
(oignons, ail, basilic,...)

e Yaourt BIO local nature et sucre servi apart
Aide UE a destination des écoles ¥=F Aide UE a destination des écoles
é Aide UE a derrtl::ai:Sn des écoles Fruit BIO Cerises %’ Aide UE 2 d:srtl;:ailign des écoles
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Petits beurre Q Baguette Petit pain au lait Q Baguette et beurre Q Baguette et confiture d'abricot
Yaourt aromatisé Pavé demi-sel Lait BIO Lait BIO Fromage frais nature et sucre
Fruit Pur jus d'ananas Compote pomme fraise Fruit Compote de pomme
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,fé Péche responsable E Spécialité du chef 1} Viande d'origine Frangaise

2 Label Rouge & Indication Géographique Protégée "ﬁ Viande racée :N : Nouvelle recette Q
= Issu des régions ultra-périphériques & Appellation d'Origine Contrélée gg&f Bleu Blanc Coeur Plat durable

Production locale



> Menu

Du 29 juin au 03 juillet 2026

LUND/

MARDI

| MERCRED/

- Melon BIO
@ Aide UE a destination des écoles

A

Poulet R6ti LR

Omelette BIO

Ratatouille BIO et semoule BIO

Betteraves BIO vinaigrette

Ro6ti de boeuf BIO

Palet lentilles coco curry

Frites et ketchup50% ou moutarde 50%

e Yaourt BIO local vanille

| LEJour pU () |

Salade de lentilles vinaigrette

CEufs durs BIO mayonnaise

Salade tomate, concombre et mais

| LE JOUR DU (<) |

Concombre, mais et vinaigrette

Fish and chips sauce blanche
(fromage blanc, ciboulette, mayonnaise, alil,...)

Carottes BIO et blé BIO aux petits Iégumes

VENDRED!

Pasteque

Pizza fromage , chévre et miel

Salade tomate et batavia

Brie et comté AOP & Fromage frais nature et sucre FEk
F bl ture BIO et de chocolat
romese Panens l;(I;ervis a eacr?peaux seeeen 3 Fruit BIO Coupelle de compote de pomme BIO 3 FruitBIO Glace
LA . ) p ) @ Aide UE a destination des écoles P P P i Aide UE a destination des écoles
;@- Aide UE a destination des écoles
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Petits beurre @ Baguette et miel e Pain au chocolat du boulanger 9 Pain complet et beurre e Baguette
Lait BIO Lait Yaourt nature et sucre Petit moulé nature
Fruit Compote pomme banane Fruit Pur Jus d'ananas Fruit
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ﬂ"‘ Péche responsable ,@ Spécialité du chef 1} Viande d'origine Frangaise
o3 Label Rouge & Indication Géographique Protégée Cﬁ Viande racée :N : Nouvelle recette e Production locale
®
o> Issu des régions ultra-périphériques sl Appellation d'Origine Contrélée %‘/ Bleu Blanc Caeur

Plat durable




