[da)

@

[l
L

SLID V\/ETT
nveT

[om

O TEest

L guic de la eradition.

JUIN 2022

LUNDI
30/5

MARDI
31/5

Potage maison

Potage maison

Salade coleslaw
(Carottes et chou blanc rapés
mayonnaise)

Salade de lentilles
BIO

Langue de veau

sauce piquante
(vbf)

Purée de pommes

Estouffade de boeuf
délicieuse
(vbf)

Courgettes sautées

au sirop léger

de terre BIO a l'ail
Coulommiers Cantal AOP
Péche

Framboisier

Produit BIO m

Produit Label Rouge 'g_‘ga

Poisson MSC

DEJEUNER
JEUDI
2/6

Potage maison

Paté de campagne
HVE et cornichon

Normandin de veau
sauce forestiére

Purée
Saint-Germain

(pois cassés)

Chevre

Créme dessert
praliné

Les produits durables dans votre assiette

Produit AOP @ Produit IGP @ Produits HVE . ProduitRUP | &

En raison de problémes d'approvisionnement, de perturbations climatiques ou d'autres incidents de derniére minute, nous pourrions
étre amenés a modifier le menu. Merci de nous excuser par avance pour la géne occasionnée.

Les plats régionaux sont signalés par

Les allergénes sont indiqués en MAJUSCULES sur les listes d'ingrédients des étiquettes
de barquettes

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, volailles) sont

qui peut étre parfois d'origine UE.

ption de I'ag

SOREST privilégie le poisson éco-labellisé MSC (péche durable) et le poisson frais.
Selon les arrivages, les variétés de poisson indiquées sur les menus peuvent parfois étre modifiées.
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Le guit de la tradition J U I N 202 2

DEJEUNER

MARDI JEUDI
7/6 9/6

Potage maison Potage maison

Salade bien-étre
Concombre BIO
a I'eStragon (Pate BIO, mais, courgette,

Dosette de vinaigrette mimolette, huile d'olive, vinaigre de
vin, ciboulette, cerfeuil)

Boulettes de boeuf Quiche au thon

sauce napolitaine et a la tomate
(vbi) maison

Semoule BIO Salade verte
Dosette de vinaigrette

Buchette laits
Pont 'Evéque AOP mélangés

(Laits vache et chévre)

Mousse au chocolat Fruit de saison

il

Les produits durables dans votre assiette
Produit AOP Produit IGP (@ Produits HVE ; Produit RUP =

Produit BIO m’roduit Label Rouge

Les plats régionaux sont signalés par
En raison de problémes d'approvisionnement, de perturbations climatiques ou d'autres incidents de derniére minute, nous pourrions Les allergenes sont indiqués en MAJUSCULES sur les listes d'ingrédients des étiquettes
étre amenés a modifier le menu. Merci de nous excuser par avance pour la géne occasionnée. * de barquettes

SOREST privilégie le poisson éco-labellisé MSC (péche durable) et le poisson frais.

Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, volailles) sont frangaises a I'exception de I'agneau
Selon les arrivages, les variétés de poisson indiquées sur les menus peuvent parfois étre modifiées.

qui peut étre parfois d'origine UE.




GIF SUR YVETTE

Le guit de la tradition

JUIN 2022

LUNDI
13/6

DEJEUNER
MARDI JEUDI
14/6 16/6

Potage maison

Potage maison

Pasteque

Potage maison

Gaspacho

(soupe froide)

Sauté d'agneau
estival

Haricots blancs BIO
fagon grand-mére

Feuilleté bolognaise

Saucisses
chipolatas HVE
confit d'oignons

Gratin Dauphinois
BIO

Edam

Repas froid
PLAT 2 EN 1

Rosbif froid
sauce moutarde

(vb)
Macédoine
a la mayonnaise

Tomme des
Pyrénées IGP

Semoule BIO au lait
maison

Cantal AOP

Fruit de saison

Plaisir chocolat

Les produits durables dans votre assiette

Produit BIO m'roduit Label Rouge ,;g; oisson MSC Produit AOP @roduit IGP @Pmduits HVE ;_’;;;L&vl;?mduit RUP =
v " o Ry

En raison de problémes d'approvisionnement, de perturbations climatiques ou d'autres incidents de derniére minute, nous pourrions
étre amenés a modifier le menu. Merci de nous excuser par avance pour la géne occasionnée.

Les plats régionaux sont signalés par
Les allergénes sont indiqués en MAJUSCULES sur les listes d'ingrédients des étiquettes

* de barquettes

Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, volailles) sont ises al ion de I'ag,

qui peut étre parfois d'origine UE.

SOREST privilégie le poisson éco-labellisé MSC (péche durable) et le poisson frais.
Selon les arrivages, les variétés de poisson indiquées sur les menus peuvent parfois étre modifiées.




UIN 2022

DEJEUNER
JEUDI

Potage maison Potage maison

CEuf dur
a la mayonnaise

Dosette de mayonnaise

Steak haché sauce

marchand de vin
(vbf)

R6ti de veau
sauce poivre

Gratin de chou-fleur

BIO Frites au four

Montboissier Saint Nectaire AOP

Flan gélifié

Eclair au café .
nappé caramel

Les produits durables dans votre assiette

rE i3
Produit BIO moduit Label Rouge ’.s’.‘g%sson MSC ’roduit AOP i "@)Produits HVE

Les plats régionaux sont signalés par
En raison de problémes d'approvisionnement, de perturbations climatiques ou d'autres incidents de derniére minute, nous pourrions Les allergénes sont indiqués en MAJUSCULES sur les listes d'ingrédients des étiquettes
étre amenés a modifier le menu. Merci de nous excuser par avance pour la géne occasionnée. * de barquettes

Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, volailles) sont frangaises a I'exception de I'agneau SOREST privilégie le poisson éco-labellisé MSC (péche durable) et le poisson frais.
qui peut étre parfois d'origine UE. Selon les arrivages, les variétés de poisson indiquées sur les menus peuvent parfois étre modifiées.
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Le guit de la tradition

JUIN 2022

LUNDI
27/6

MARDI
28/6

DEJEUNER

Potage maison

Potage maison

JEUDI
30/6

Potage maison

Taboulé BIO
a l'orientale

Marinade du soleil Avocat (Semotle de blé BIO, tomates
(carotte, chou fleur, courgettes, ala V|na|grette fraiches, concombre frais, filet de
poivron, tomate, olives) Dosette de vinaigrette poulet, raisins sec, poivrons, huile

de colza, huile d'olive, menthe,
oignons frais, préparation citron, sel,
curcuma, paprika, raz el hanout)

Omelette aux
oignons et a la

*
PLAT2EN 1 tomate

R6ti de porc HVE FEAIA SO

1/2 sel froid .
Parmentier

de canard aux
pomme de terre BIO

Dosette de moutarde

et lentilles BIO
a la vinaigrette

Petits pois
a la francaise

Mimolette Pont 'Evéque AOP Gouda

Tartelette fruits

Fruit de saison Yaourt aux fruits
rouges crumble

Les produits durables dans votre assiette

Produit BIO m oduit Label Rouge ia_‘; sson MSC B> roduit AOP @duit IGP @roduits HVE i\;@;bduit RUP Ead

Les plats régionaux sont signalés par
En raison de problémes d'approvisionnement, de perturbations climatiques ou d'autres incidents de derniére minute, nous pourrions Les allergénes sont indiqués en MAJUSCULES sur les listes d'ingrédients des étiquettes &” @

étre amenés a modifier le menu. Merci de nous excuser par avance pour la géne occasionnée. ' de barquettes W

Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, volailles) sont ises al ion de I'ag,
qui peut étre parfois d'origine UE.

SOREST privilégie le poisson éco-labellisé MSC (péche durable) et le poisson frais.
Selon les arrivages, les variétés de poisson indiquées sur les menus peuvent parfois étre modifiées.




